Notfallkarte zum Ausschneiden und Zusammenfalten
web.neugeborenenreanimation.at

Neugeborenenalgorithmus
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Brauche

In jeder Phase

. iefi i Akzeptable
Vor der Geburt: Teambriefing und Equipmentcheck A eoenle $pO,
(rechte Hand)
. Uhr starten g m:ﬂ gg:ﬁ
WARMEN, TROCKNEN, ATEMWEGE FREI? 10 Min.: 90%

Bei prolongierter
Beatmung
Erhéhung der
Sauerstoff-
konzentration
erwiagen
(Pulsoxymetrie)

Keine Atmung oder Schnappatmung?

5 BEATMUNGEN
Inspirationszeit 2-3 Sek.
weiter beatmen mit Inspirationszeit < 1 Sek.
EKG/Pulsoxymetrie

Herzfrequenz < 60/Min. Herzfrequenz > 60/min.

Thoraxbewegungen 30 BEATMUNGEN/Min.
unter Beatmung? Inspirationszeit < 1 Sek.
Pulsoxymetrie/EKG

o i Y

Herzfrequenz < 60/Min. Kopf repositionieren

Maske dicht?
Zweihelfer-Esmarch
15 BEATMUNGEN Spitzendruck erh6hen
ca. 30 Sekunden, Guedel-Tubus, LMA

Inspirationszeit < 1 Sek.

[ 0A_bg

Herzfrequenz < 60/Min.

THORAXKOMPRESSIONEN/BEATMUNG
100% Sauerstoff

Wiederbeurteilung alle 30 Sek.
Herzfrequenz < 60/Min.?

REANIMATION FORTFUHREN!

Sobald méglich: Zugang und Medikamente

Nach der Versorgung: Information an Eltern und Teamdebriefing

Bei eindeutigen
Lebenszeichen
weiter beatmen und
regelmaRig Atmung
und Lebenszeichen
kontrollieren

BEATMUNGEN:

Vorzugsweise Beutel-Maske-Beatmung mit Sauerstoff
(sobald moglich 2-Helfer-Esmarch).

Wenn Beatmung nicht moglich oder nicht effektiv
zunachst kontinuierliche Thoraxkompressionen
durchfiihren und Beatmung sobald méglich.

Paediatric Basic Life Support

neugeborenenreanimation.at

SICHERHEIT?
HILFERUF!
ZWEITER HELFER
- Notruf/Herzalarm auslésen
(Laut: herfunktion)
KEIN BEWUSSTSEIN? S
AED (falls verfuigbar) holen
und verwenden
ATEMWEGE OFFNEN/
ATMUNG PRUFEN
IA Stabile
Seitenlage
NORMALE ATMUNG?
NEIN

NUR EIN HELFER (mit Telefon)
nach 5 Beatmungen:

- Notruf/Herzalarm auslésen
(Lautsprecherfunktion)

- bei beobachtetem plézlichem
Kollaps: AED (falls verfiigbar)
holen und verwenden

NUR EIN HELFER (kein Telefon)

- zunéchst 1 Minute Reanimation

5 BEATMUNGEN

THORAXKOMPRESSIONEN:
BEATMUNGEN

THORAXKOMPRESSIONEN:
Saugling: Zwei-Daumen- oder Zwei-Finger-Methode
Kind: Ein-Hand- oder Zwei-Hand-Methode

Druckpunkt: Untere Sternumhalfte
Drucktiefe: 1/3 des Thoraxdurchmessers
Frequenz: 100 - 120/min



